
PISCINA: CEAR RIO ESGUEVA (VALLADOLID)

ACCESO INSTALACIÓN: ver adjunto

CALENTAMIENTO: ver adjunto DESPLAZAMIENTO: Vehículos particulares.
PRUEBAS: ver adjunto JEFE / JEFA EXPEDICIÓN: Alba Simó; Supl: Teresa Martínez

Actualizado: 26 05 2026

PARTICIPANTES BUS
ACOM

P
ALOJ 50M 50E 50B 50L 100M 100E 100B 100L 200EST 200B 200L

ASA - SIMO ABLANEDO ALBA X X X X X X
CGL - GARCIA LOPEZ CESAR X X X X X X

TMS - MARTINEZ SECO TERESA X X X X X X

* Criterios participación: Asistencia mínima entrenamientos

** Gastos de alojamiento y desplazamiento por cuenta de cada participante.

IMPORTANTE
Si no puedes participar, envía un correo electrónico a venatorianatacion@ludensweb.es o escribe un wassap al 679474246 indicando la baja. 

FECHA LÍMITE FIN DE BAJAS y CAMBIOS: domingo 31 mayo

NADADORES PARTICIPANTES
CTO TERRITORIAL ALEVÍN

SABADO y DOMINGO, 13 y 14 JUNIO 2026

ALOJAMIENTO Y COMIDAS: 
Albergue Dominicas; C/ Camino de los Tramposos, 6. 47013 Valladolid; 983 232 539 (Necesario saco dormir o sábanas y toalla)

ENTRENADORES: Jesús
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1ª JORNADA –1ª SESION 1ª JORNADA – 2ª SESION 2ª JORNADA –3ª SESION 2ª JORNADA – 4ª SESION 

1. 50m. Braza femenino  
2. 50m. Braza masculino 
3. 200m. Libre femenino 
4. 100m. Libre masculino 
5. 200m. Mariposa femenino 
6. 200m. Estilos masculino 
7. 400m. Estilos femenino 
8. 800m. Libre masculino 
9. 4x100m. Estilos Mixto  
 

10.  50m. Mariposa femenino 
11.  50m. Mariposa masculino 
12.  400m. Libre femenino 
13.  400m. Libre masculino 
14.  100m. Espalda femenino 
15.  200m. Espalda masculino 
16.  200m. Estilos femenino 
17.  400m. Estilos masculino 
18. 4x200m. Libre femenino 
19. 4x100m. Estilos masculino 

 
 

20. 50m. Espalda masculino 
21..50m. Espalda femenino 
22. 200m. Libre masculino   
23. 100m. Libre femenino 
24. 200m. Braza masculino 
25. 100m. Braza femenino  
26. 200m.Mariposa masculino  
27. 800m. Libre femenino 
28. 4x200m. Libre masculino 
29. 4x100m. Estilos femenino  
 
 

30. 50m. Libre masculino 
31. 50 m. Libre femenino 
32. 100m. Espalda masculino 
33. 100m. Mariposa femenino 
34. 100m. Braza masculino 
35. 200m. Braza femenino 
36. 100 Mariposa masculino 
37. 200m. Espalda femenino 
38. 4x100m. Libre masculino  
39. 4x100m. Libre femenino 
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PRUEBA 
  

MASCULINO FEMENINO 

2013 2014 2013 2014 

400 LIBRE 06:19,00 07:13,00 06:12,00 06:50,50 

800 LIBRE 12:47,00 13:59,00 12:27,00 13:35,00 

400 ESTILOS 07:19,00 07:50,00 06:54,00 07:30,00 
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